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Ziel

Durch den Perspektivwechsel kann mehr Verständnis 

für die Bedürfnisse von Kindern gescha�en werden. Die 

Aktion kann ein Türö�ner für einen Austausch dazu sein, 

was junge Menschen brauchen, und wie es gelingen 

kann, auf Augenhöhe miteinander zu sprechen und die 

Meinungen junger Menschen ernst zu nehmen.

Materialien

Bildausschnitt/Rahmen, z.B. aus Papier, Tape/Schnur 

zum Befestigen, ggf. Bilder mit Wünschen, die hinter den 

Rahmen gehalten werden und vom Format her gut dazu 

passen

Räumlichkeiten

Vor Orten im ö�entlichen Raum

(Befestigung z.B. an Straßenlaternen)

PERSPEKTIVWECHSEL

� Ein Bildausschnitt bzw. Rahmen wird auf Augenhöhe von Kindern aufgehängt.

Das soll zu einem Perspektivwechsel anregen. Welchen Blick haben Kinder auf die 

Umgebung, und welchen Ausschnitt sehen Passantinnen und Passanten, wenn sie 

sich auf die gleiche Augenhöhe begeben?

� Der Rahmen wird an einem Ort im ö�entlichen Raum platziert, der für Kinder und 

Jugendliche wichtig ist oder einen thematischen Bezug zu ihnen hat. Es eignen sich 

Orte, die auf Augenhöhe von Kindern anders aussehen (z.B. wegen einer versperr-

ten Sicht o.ä.). Geht gemeinsam auf die Suche und schaut, welche Orte sich eignen 

und welche Botschaft, welche Forderung, welchen Wunsch ihr damit verbindet.

� Der Perspektivwechsel kann auch für das Sichtbarmachen von Wünschen und 

Visionen genutzt werden. Zum einen, indem ein Kontrast gescha�en wird zwischen 

dem was durch den Rahmen tatsächlich zu sehen ist (z.B. Brach!äche), und dem 

Wunsch, der darunter steht (z.B. Ich möchte hier eine Skateranlage sehen.). Dies 

kann durch selbst gestaltete Bilder unterstützt werden, die beim Blick durch den 

Rahmen kurz dahinter gehalten - und anschließend wieder weggenommen werden.

#JRK
#KinderRechte
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SCHREIBE HIER DEINE  

BOTSCHAFT AUF

#JRK

#KinderRechte

#LautstarkJRK

#LautStark

Schritt 1
Schneide aus deiner rechteckigen Pappe 

einen quadratischen Rahmen aus. 

Benutze ein Lineal, damit die Ränder 

gerade sind. Achte darauf, dass das 

Loch groß genug ist, damit man gut 

hindurchschauen kann!

Schritt 2
Unterhalb des �Fensters� kannst du eine 

Botschaft schreiben, die dir wichtig ist. 

Benutze hierzu einen dicken Stift, damit 

sie gut lesbar ist. Zusätzlich kannst du 

deine Botschaft mit Hashtags versehen, 

die zum Thema passen.

Schritt 3
Geh zu dem Ort, den du dir vorab ausge-

sucht hast, und häng deinen Rahmen dort 

auf, wo man ihn gut sehen kann. Achte 

darauf, dass das Guckloch auf deiner 

Augenhöhe hängt. Benutze Klebeband 

oder Schnur, um den Rahmen zu 

befestigen.

Zeigt anderen Leuten eure 

Perspektive!

Was ihr dafür braucht

Ein Stück rechteckige, feste 

Pappe (nicht kleiner als DIN A3),

eine Schere, ein Lineal, einen 

dicken Stift (z. B. eine 

Permanentmarker), ggf. 

Klebestift oder Klebestreifen 

Schnur oder Tape zum 

Befestigen

�
TIPP

Du kannst auf die Rückseite des 

Fensters eine farbige, transpa-

rente Folie kleben. So wird der 

veränderte Blickwinkel noch 

mehr hervorgehoben.
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