JRK Lautstark Einstimmen Auftakt LAUTSTARK Kiosk LAUTSTARK Camp Projects Supercamp Nachhall
Leitfaden

Deutsches Rotes Kreuz +

N
>
<
R
)

Jug eﬂ&

Weiter im Takt

NALHHALL




JRK Lautstark Einstimmen Auftakt LAUTSTARK Kiosk LAUTSTARK Camp Projects Supercamp Nachhall

Leitfaden

ENDSTAND?

KAMPAGNE VORBEI - GAME OVER?
ALUF KEINEN FALL!

Beteiligung ist kein Spiel und braucht weiterhin unsere Anstrengun-
gen, damit wir nicht zurtckfallen und das néchste Level erreichen
kénnen.

Aber zuerst einmal: Wie ist der Zwischenstand nach mehr als drei
Jahren der Kompagne ,LAUTSTARK fUr Kinderrechte und Jugend-
beteiligung™ Mit drei Kompagnenwerkstatten in Hamburg 2022,
NUrnberg 2023 und Fulda 2024, mit der Kinder- und Jugendkonfe-
renz ,LAUTSTARK beteiligen®in Berlin 2023, mit der Veranstaltung
LAUTSTARK im Dialog”in Berlin 2025 im Deutschen Bundestag, mit
dem LAUTSTARKen Programm und 43 Kinderrechtel&uferinnen und
-laufern auf dem JRK-Supercamp in Hameln 2025, einer Menge Akti-
onsideen, Methoden, Spielen, Beitradgen fUr die Webseite sowie Social
Media und vor allem mit euren LAUTSTARKen JEE&L.

Vigle PROJECTS §

LAME OVER
CONTINLIE?
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HEY,

lhr seid jetzt gefragt! Wo stehen wir, wenn wir auf die
Kampagnenziele Bescheid WISSEN, Locker KONNEN, Mehr
ERMOGLICHEN und Einfach MACHEN schauen. Welche
Wirkung konnten wir erzielen? Was meint ihr?

Wir arbeiten im ersten Halbjahr 2026 an der Auswertung der Kampag-
ne, und brauchen dafur natirlich auch vor allem eure Einsch&tzung. In
einer verbandsweiten Umfrage sammeln wir eure Meinungen und Stim-
men, sichten diese und lernen daraus, lernen von euch. FUr die néchs-
ten Kampagnen und fur die néchsten Schritte beim Thema Kinder- und
Jugendbeteiligung. Wir halten euch zur Umfrage, zu den Ergebnissen
und den n&chsten Schritten auf den Verbandskandlen auf dem Laufen-
den z.B. auf A lautstark-jrk.de.

O BLEIBT DRAN!


https://lautstark-jrk.de/
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Kioskgestaltung und
Statements zu ,Wofir
mochtest du dich LAUT-
STARK machen?” - die
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Kampagnenwerkstatt 6.“
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Veranstaltungen unter Beteiligung junger
Menschen planen und durchfihren - die
Kampagnenwerkstatt LAUTSTARK Camp
2023 in Nirnberg.

Eigene Projekte planen und ins Rollen
bringen - die Kompagnenwerkstatt
LAUTSTARK ,Projects” 2024 in Fulda.
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ENDSTAND?

Teilnehmende der Kinder- und Jugendkonferenz LAUT- Der LAUTSTARK-H6hepunkt mit dem Kinderrechtelauf Teilnehmende der JRK-Veranstaltung ,LAUTSTARK im
STARK beteiligen 2023 in Berlin bei einer Fishbowl-Dis- auf dem JRK-Supercamp 2025 in Hameln. Dialog“ 2025 im Deutschen Bundestag im Austausch mit
kussion mit der Stellv. JRK-Bundesleiterin Laura Schau- der stellvertretenden JRK-Bundesleiterin Laura Schaudel,
del und dem DRK-Vizeprdsidenten Dr. Volkmar Schén. dem DRK-Vizeprdasidenten Dr. Volkmar Schén, dem Mitglied

des Deutschen Bundestags Robin Wagener sowie mit der
ehemaligen Vizeprdasidentin des Deutschen Bundestags,
Petra Pau.
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DAS NACHSTE BETEILIGLINGS-LEVEL

Auch wenn der offizielle Zeitraum der Kampagne vorbei ist, die
LAUTSTARK-Socken ausverkauft sind, ihr vielleicht schon ganz viele
LAUTSTARKe Erfolge feiern konntet, es kann nie LAUT genug sein!
Das Thema ist und bleibt relevant, es kommen immer wieder neue
junge Mitglieder, es gilt immer wieder Rdume neu zu schaffen, aus-
zuweiten und zu nutzen. Es gilt, Beteiligung nicht nur als ein Projekt
oder eine Aktion zu denken, sondern sie nachhaltig und wirksam
im Verbandsalttag zu verankern, immer wieder zu Gberprifen und
zu schauen, ob da nicht noch ein bisschen mehr geht, vielleicht ja
sogar das ndchste Levell

lhr seid jetzt gefragt!

Die Materialien und Aktionsideen der Kampagne sind weiterhin

hochaktuell und weiter verfUgbar. Warum diese nicht nutzen, um ...

. mit einem LAUTSTARK Auftakt und der Kinderrechte-Rallye in
einer neuen oder bestehenden JRK-Gruppe loszulegen?

. einen LAUTSTARK Kiosk zu bauen, auszustatten und damit Uber
Kinderrechte und das Recht auf Beteiligung zu informieren?

.. eine mit Kindern und Jugendlichen gemeinsam geplante und
umgesetzte Veranstaltung durchzufUhren, und junge Menschen
vor Ort wirksam zu beteiligen, z.B. bei einem LAUTSTARK Camp?

.. ein eigenes LAUTSTARK Project zu finden und Realitdt werden
lassen, z.B. mit dem Heimat-Check?

. mit Entscheidungstrégerinnen und Entscheidungstragern in

.. Verband und Politik in den direkten Austausch zu gehen, z.B.
mit einer Fishbowl-Diskussion?

.. sich schlau zu machen, wie man sich wo am besten einbringen
und mitmischen kann, z.B. mit den Methoden ,ABC der Beteiligung®,
,Beteiligungsmosaik® und ,Beteiligungspyramide®, und dies dann
auch einfach machen?

. eine, zweli, dreli, vier, fUnf, sechs, sieben, acht, neun, zehn oder noch
mehr der 20 LAUTSTARK-Challenges zu erledigen, und diese an
andere weiterzugeben?

. eure eigenen LAUTSTARKen Ideen zu entwickeln, einzubringen
und umzusetzen?

READY - GO-NEXT LEVEL BETEILIGLING!

A Hier geht’s zu den LAUTSTARK-Materialien.

NEXT
LEVEL

LOADING...
(1] ]


https://lautstark-jrk.de/materialien/
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Liebe Jugendrotkreuzlerinnen und Jugendrotkreuzler,

Beteiligung ist und war kein Thema, das je irrelevant war und wird es nie
sein. Die LAUTSTARK-Kampagne ist nicht vorbel. Es gilt die Learnings und
Inhalte in jede Gruppe, jedes Gremium und jede Ebene des Verbands zu
tragen. Beteiligung ist kein Thema, mit dem wir uns mal beschaftigen und
es dann abhaken kénnen. Beteiligung ist unsere alltagliche Arbeit und
Aufgabe als Jugendverband. Die letzten drei Jahre haben einmal mehr
gezeigt, wie wichtig es ist, das Thema immer wieder und uberall mitzuden-
ken, mitzunehmen und sich und anderen bewusst zu machen. Gemeinsam
wollen wir LAUTSTARK bleiben, im JRK, im DRK und in der Gesellschaft!
Die Beteiligung junger Menschen geht jede und jeden an: sie ist ein wert-
volles Gut der Verbandsarbeit, das wir starken und schitzen mussen.

Die letzten Jahre haben gezeigt: Wir als Verband missen ein Netz bilden.
Kein Netz, das fesselt und einengt, sondern eines, das so fest gespanntist,
dass junge Menschen sich ausprobieren konnen, dass Beteiligung keinem
Drahtseilakt tber einer Schlucht, sondern viel mehr einem Sprung auf
einem Trampolin gleicht. Wir mussen die Angst vor Beteiligung weiter neh-
men, Wege 6ffnen und aktive Moglichkeiten bieten. Wir mussen die Angst
vor Fehlern durch Mut zum Ausprobieren ersetzen und dabei nie verges-
sen: Wer sich ausprobiert, wird auch mal hinfallen, aber es wartet ein Netz,
so stark gespannt, dass es nicht nur aufféngt, sondern sogar die Kraft hat,
zu federn und zu starken.

Die letzten drei Jahre Kampagne haben hierfor das Fundament gelegt.
Nun liegt es an jeder und jedem Einzelnen, sich in seiner Rolle zu finden
und Kinder- und Jugendbeteiligung selbstversténdlich werden zu lassen:

Spann das Netz und hi!f anderen, dgn Schritt zu wagen, oder wage selbst Die stellvertretende JRK-Bundesleiterin
den Sprung und lass dich von der Vielfalt des Verbands abfedern. Laura Schaudel bei der JRK-Veranstaltung
Es liegt in deinen Handen. ,LAUTSTARK im Dialog* am 31.08.2025 im

Deutschen Bundestag

Laura Schaudel
Stellv. JRK-Bundesleiterin
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.MIT LALUTSTARK HABEN WIR
EINE KAMPAGNE GESCHAFFEN,
DIE DIE KRAFT HAT, DEN
VERBAND NACHHALTIG ZU
BEEINFLUSSEN. DIEEE KRAFT
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Gemeinsam sind wir
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